
RADIOGRAFÍA DE 
LA POBREZA 
LABORAL
Luis Zarapuz.
Gabinete Económico de CCOO
Pamplona, 04/11/2015



CRISIS, PRECARIEDAD Y 
POBREZA
Desigualdad y explotación son estructurales en el 
capitalismo.
Las sociedades avanzadas son menos desiguales.

Primera distribución de la renta: Trabajo y Capital.
Segunda distribución de la renta: bienes y servicios 
públicos y prestaciones sociales.

Crisis y recortes han deteriorado las condiciones de 
vida de la población, atacando al 1er reparto (empleo, 
salarios, NNCC) y al 2º reparto (recortes, copagos, 
privatizaciones,…) +pobreza y +desigualdad.



POBREZA Y DESIGUALDAD EN EL 
MUNDO



POBREZA Y DESIGUALDAD EN 
ESPAÑA



¿QUÉ ES LA POBREZA?

Pobreza relativa (riesgo de pobreza)

Pobreza absoluta (carencia material severa)

Población en riesgo de pobreza (inferior al 60% de la 
mediana de ingresos). Es un indicador de desigualdad.

Carencia material. Los ingresos no garantizan el acceso a 
bienes o servicios habituales/necesarios. 

Pobreza absoluta: Carencia material severa y/o carencia de 
ingresos. 

ECV: Se analizan personas dentro de su unidad familiar.



RENTA ANUAL NETA Y UMBRAL DE 
POBREZA
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UMBRAL DE RIESGO DE POBREZA
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RIESGO DE POBREZA O EXCLUSIÓN 
SOCIAL

Población en riesgo de pobreza o exclusión social: 
riesgo de pobreza (<60%) o carencia material 
severa o baja intensidad laboral/desempleo .

La pobreza [laboral] no ha surgido con la crisis.   
La larga crisis y su gestión han aumentado la 
pobreza [laboral].

El descenso del nivel de ingresos del umbral de pobreza 
(60% mediana) refleja el empobrecimiento de la 
población y la creciente desigualdad.



RIESGO DE POBREZA O EXCLUSIÓN 
SOCIAL

ECV 2014 (población mayor de 16 años):  
El 28% de la población (10,8 millones) estaba 
en riesgo de pobreza o exclusión social.

18% ocupad@s en riesgo: 3,1millones.

60% desemplead@s en riesgo: 3,4 millones

6,4 millones de trabajadores en hogares “pobres”
o en riesgo de exclusión social



LA CRISIS AUMENTA LA POBREZA 
LABORAL
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LA CRISIS AUMENTA LA CARENCIA 
MATERIAL

Personas mayores de 16 años con carencia material (%)
Ocupados Desempleados

En porcentaje (%) 2008 2014 2008 2014
No puede permitirse 1 semana de vacaciones al año 30 35 56 73
No tiene capacidad para afrontar gastos imprevistos 24 33 50 68
Ha tenido retrasos en pagos de su vivienda en el 
último año 7 9 12 24
No puede mantener la vivienda con una temperatura 
adecuada 5 8 12 21
No puede permitirse disponer de un ordenador 8 5 19 16
No puede permitirse disponer de un automóvil 5 4 12 14
No puede permitirse comer carne, pollo o pescado 
cada dos días 1 2 5 8
Fuente: ECV 2014



CARENCIA MATERIAL SEVERA

La carencia material severa (>4 conceptos) afecta al:
7% población >16años: 2,5 millones.

4% ocupad@s: 694.000 personas

17% desemplead@s: 962.000 personas.

1,66 millones de trabajadores soportan 
carencia material severa, el 7% de la población activa.

La carencia material severa ha aumentado con la 
crisis, especialmente entre l@s desemplead@s.



LA CARENCIA MATERIAL SEVERA 
AUMENTA ENTRE LA POBLACIÓN 
TRABAJADORA
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MERCADO DE TRABAJO Y CRISIS: 
2007-2015

A) Cae la población con condiciones “dignas”: 
indefinido a tiempo completo
B) Aumenta precariedad y exclusión: 
+tiempo parcial y ++Desempleo.

+Polarización /desigualdad y + precariedad 
laboral y vital
Factores de precariedad: 
- Desempleo, 
- Contrato temporal, 
- Jornada parcial (no voluntario), 
- Autoexplotación, 
- Bajos salarios y devaluación,…



MERCADO DE TRABAJO Y CRISIS

10.573 9.629

1.018
1.429

4.355
2.621

1.035

1.084

3.600

3.104

1.773
5.149

0
1.000
2.000
3.000
4.000
5.000
6.000
7.000
8.000
9.000

10.000
11.000
12.000
13.000
14.000
15.000
16.000
17.000
18.000
19.000
20.000
21.000
22.000
23.000

2007‐2T 2015‐2T

Composición de la población activa 
(miles de personas)

Población 
desempleada

Por cuenta propia

Temporales tiempo 
parcial

Temporales tiempo 
completo

Indefinidos tiempo 
parcial

Indefinidos tiempo 
completo



MERCADO DE TRABAJO Y CRISIS
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FACTORES DE LA POBREZA LABORAL
Los factores de precariedad laboral 
explican la pobreza laboral (Eurostat):

Baja intensidad laboral
Empleo por cuenta propia
Contrato temporal
Jornada parcial
Precarizados: mujeres, jóvenes e inmigrantes.
Bajo nivel de estudios
Los niveles de pobreza (laboral) se multiplican cuando 
hay menores en el hogar.



ESPAÑA - EUROZONA
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RELACIÓN CON LA ACTIVIDAD 
LABORAL
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TIPO DE CONTRATO
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TIPO DE JORNADA
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RIESGO DE POBREZA EN 
NAVARRA
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RIESGO DE POBREZA EN 
NAVARRA

Porcentaje de la población (%)
  2009 2010 2011 2012 2013 2014
Tasa de riesgo de pobreza o 
exclusión social
España 24,7 26,1 26,7 27,2 27,3 29,2
Navarra 10,4 13,8 13,1 12,0 14,5 14,5

España 20,4 20,7 20,6 20,8 20,4 22,2
Navarra 7,8 10,7 8,1 7,0 9,9 11,9

España 4,5 4,9 4,5 5,8 6,2 7,1
Navarra 2,1 2,5 4,4 4,1 0,6 1,2
En hogares con baja intensidad 
laboral (de 0 a 59 años)
España 7,6 10,8 13,4 14,3 15,7 17,1
Navarra 3,8 5,1 5,0 8,0 8,0 7,5

En riesgo de pobreza

Con carencia material severa



RASGOS [RIESGOS] DE LA POBREZA 
LABORAL

La pobreza no es nueva: “Ya había crisis antes de la 
crisis”
La precariedad explica la pobreza laboral.
La crisis (y su gestión) han elevado la pobreza (laboral)
Hacia la pauperización permanente: sociedad low cost. 
La crisis ha profundizado la pobreza (cada vez más gente 
tiene menos ingresos) y la desigualdad.
La crisis ha aumentado la pobreza laboral de los que 
trabajan y, sobre todo, de los que pierden su empleo. 




